REVISTA BIO CIENCIAS
http://revistabiociencias.uan.edu.mx

https://doi.org/10.15741/revbio.12.e1753

ISSN 2007-3380

Articulo original/Original Article

Frecuencia de parasitos gastrointestinales en perros de un albergue en el
municipio de Jamapa, Veracruz.

Frequency of gastrointestinal parasites in shelter dogs in the municipality of

Jamapa, Veracruz.

Reyes-Sandoval, R.M.’
Rio-Araiza, V.H. 3

'Laboratorio de Parasitologia. Unidad de Diagndstico,
Rancho “Torreén del Molino”, Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia. Universidad Veracruzana.
CP. 91697. Veracruz, México.
2Laboratorio de Enfermedades Infecciosas. Unidad
de Diagnostico, Rancho “Torreén del Molino”,
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia.
Universidad Veracruzana. CP. 91697. Veracruz,
México.
3Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia,
Universidad Nacional Auténoma de Meéxico, Av.
Universidad #3000, Colonia, C.U., Coyoacan, CP.
04510 Ciudad de México. México.
‘Division Académica de Ciencias Agropecuarias,
Universidad Juarez Auténoma de Tabasco,
Villahermosa, Tabasco, México.

Please cite this article as/Como citar este
articulo: Reyes-Sandoval, R.M., Romero-Salas, D., Cruz-Romero,
A., Alcalad-Canto, Y., Del Rio-Araiza, V.H., Salguero-Alonso J.L.,
Ojeda-Robertos, N.F. (2025). Frequency of gastrointestinal parasites
in shelter dogs in the municipality of Jamapa, Veracruz. Revista Bio

Ciencias, 13, e1753. https://doi.org/10.15741/revbio.12.e1753 .

Article Info/Informacién del articulo
Received/Recibido: August 261" 2024.
Accepted/Aceptado: September 19" 2025.
Available on line/Publicado: October 06t 2025.

, Romero-Salas, D.
, Salguero-Alonso J.L. '

, Cruz-Romero, A.?2 |, Alcala-Canto, Y. , Del
, Ojeda-Robertos, N.F.*

RESUMEN

Las parasitosis son un problema en Salud Publica, las
mascotas actlan como reservorios y son una fuente de
contaminacion directa e indirecta, contaminan fuentes de
agua, suelo y alimentos a través de sus heces. El objetivo
fue determinar la frecuencia de parasitos gastrointestinales
en heces de perros del albergue de Jamapa, Veracruz.
Se analizaron las heces de 230 perros en un muestreo
transversal por conveniencia que dur6 de marzo a julio del
2023. Las muestras se tomaron del recto de los animales y
fueron analizadas en el laboratorio de Parasitologia del rancho
“Torredn del Molino”, FMVZ de la Universidad Veracruzana.
Las técnicas empleadas fueron: Mc Master, Flotacion y Faust
modificada. En andlisis se realizé usando el programa STATA
ver 14.0; se determin6 una frecuencia general de 98.7 %; de
forma independiente las frecuencias fueron: Trichuris spp. 16
%; Giardia spp. 19.5 %; Strongyloides spp. 28.2 %; Uncinaria
spp. 34.7 %; Toxocara spp. 57.3 % y Ancylostoma spp. 81.7
%. La frecuencia general fue similar para ambos sexos. Con
respecto a la edad, todos los grupos presentaron frecuencia
superior al 95 %. Se determiné que existe una alta presencia
de parasitosis gastrointestinales en este albergue, lo cual
podria significar un riesgo para la Salud Publica.

PALABRAS CLAVE:Bienestar
Desparasitante, Parasito, Transmision, Zoonosis.
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Parasitosis gastrointestinales en perros del albergue de Jamapa, Veracruz

ABSTRACT

Parasitosis is a public health concern, with pets acting as reservoirs and sources of both
direct and indirect contamination, spreading parasites through their feces into water, soil, and
food sources. This study aimed to determine the frequency of gastrointestinal parasites in dog
feces from the Jamapa shelter, Veracruz. Fecal samples from 230 dogs were analyzed in a cross-
sectional convenience sampling conducted from March to July 2023. The samples were collected
directly from the rectum of the animals and analyzed at the Parasitology Laboratory of the Torreén
del Molino ranch, FMVZ, at Veracruzana University. The techniques used included McMaster,
flotation, and modified Faust methods. Data analysis was performed using the STATA program,
revealing a general parasite frequency of 98.7 %. The individual frequencies were as follows:
Trichuris spp. (16 %), Giardia spp. (19.5 %), Strongyloides spp. (28.2 %), Uncinaria spp. (34.7
%), Toxocara spp. (57.3 %), and Ancylostoma spp. (81.7 %). The overall frequency was similar
for both sexes. Regarding age, all groups showed a frequency greater than 95%. The findings
indicate a high prevalence of gastrointestinal parasites in this shelter, which may pose a risk to
public health.

KEY WORDS: Animal welfare, Dewormer, Parasite, Transmission, Zoonosis.

Introduccién

Las mascotas (perros y gatos) actuan como potenciales hospederos o reservorios de
distintas parasitosis y son fuente constante de contaminacién directa, principalmente para
la poblacion infantil con quienes interactian de manera cercana, pero también contaminan
de manera indirecta las fuentes de agua, el suelo y los alimentos a través de huevos o fases
infectantes presentes en sus heces (Sarmiento-Rubiano et al., 2018). Los perros y gatos que
ingresan a refugios pueden portar parasitos gastrointestinales que representan riesgos graves
para el personal del refugio, los visitantes y otros animales, ademas, estos lugares proporcionan
un entorno que facilita la propagacion de infecciones entre la poblacion (Raza et al., 2018). En los
perros y gatos las infecciones parasitarias tienen una distribucién mundial, teniendo afecciones
principalmente intestinales inespecificas ya que sus cuadros clinicos pueden ser agudos,
subagudos y crénicos (Caraballo et al., 2007), estas parasitosis conllevan a uno de los problemas
sanitarios mas comunes en los hospederos caninos provocandoles infecciones de moderadas
a severas, representando ademas riesgo zoonético (Quijada et al., 2008; Sierra-Cifuentes
et al.,, 2014). Existen diversos reportes sobre la presencia de una amplia gama de parasitos
gastrointestinales en las heces y suelos de lugares publicos, donde las personas los adquieren
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por consumo accidental de estadios larvarios, teniendo impacto en la salud publica (Morales et
al., 2016). La infeccion fecal-oral inicia por contacto directo o indirecto con las etapas transmisivas
(quistes); asi como también de persona a persona o por alimentos y/o agua contaminados (Cacci6 et
al., 2005). Los parasitos gastrointestinales en caninos son considerados como agentes causantes
de enfermedades asociadas a cuadros clinicos con diarrea, deshidratacion, emesis y en algunos
otros casos con signologia respiratoria, dentro de estos parasitos se encuentran los géneros
Toxocara spp, Ancylostoma spp., Uncinaria sp., Trichuris sp., Strongyloides spp., Spirocerca sp.,
Giardia spp., Dipylidium sp., entre otros (Solarte-Paredes et al., 2013; Morales et al., 2016; Saari
et al., 2019). Toxocara canis y Echinoccocus granulosus son trasmitidos por caninos e indican
mayor importancia médica al ser de riesgo epidemiolégico zoonatico, el primero es un nematodo
causante de la enfermedad “Larva migrans visceral, cutanea u ocular” y el segundo es un cestodo
que provoca hidatidosis en el ser humano (Caraballo et al., 2007; Sotiriadou et al., 2013; Dantas-
Torres & Otranto, 2014; lannacone et al., 2001). La giardiasis forma parte de las enfermedades
infecciosas con un gran potencial y riesgo zoonético, es causada por Giardia spp., estos parasitos
forman quistes que se excretan con las heces y pueden sobrevivir largo tiempo en el ambiente,
la transmision fecal-oral da inicio con la ingestion de los quistes y es necesario ingerir al menos
diez para causar infeccion experimental, dependiendo de la especie de Giardia y otros factores
como el sistema inmunolégico del hospedero, la giardiasis es generalmente consecuencia de
un mal proceso de preparacion de alimentos o higiene cuestionable; asi como de la persistencia
ambiental de los quistes en el habitat y pelaje de los animales; lo cual incrementa el riesgo de
transmision en poblaciones susceptibles como los infantes (Cabrera & Molina, 2015; Godinez-
Galaz et al., 2019; Naupay et al., 2019). Las zonas tropicales y subtropicales, con climas calido-
himedo, actian de manera favorable en el desarrollo y supervivencia de los parasitos (Giraldo et
al., 2005). Por lo tanto, es importante identificar la presencia de parasitosis gastrointestinales en
perros que se mantienen en ambientes con alta densidad de poblacion, que a su vez permita a
todos los involucrados en la salud animal, establecer las medidas pertinentes para la prevencion
y/o control de estas y de esta manera contribuir en la preservacion de la Salud Publica. Por todo
lo anterior, el objetivo de este trabajo fue determinar la frecuencia de parasitos gastrointestinales
en las heces de los perros que conviven en el albergue de Jamapa, Veracruz, debido a que este
aloja a la mayor poblacion canina de los albergues de la zona centro del estado.

Material y Métodos
Tipo y lugar de estudio

Se realizé un estudio epidemiolégico de tipo transversal cualitativo, empleando un
muestreo por conveniencia que se llevé a cabo en un albergue ubicado en el municipio de Jamapa,
Veracruz, México, con una duracion de cinco meses (marzo a julio de 2023). El municipio de
Jamapa se ubica en la zona central de estado de Veracruz, colindando con los municipios de
Medellin, Manlio Fabio Altamirano y Cotaxtla. El clima predominante es calido subhumedo con
lluvias en verano, la temperatura media es de entre 24 y 26 °C (INEGI, 2010).
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Tamano de muestra

El tamafio de muestra se determind mediante el programa Win Episcope Ver. 2.0, para
estimacion de una proporcion, de poblaciones infinitas. Para calcular una proporcion maxima a 50
%, con un nivel de confianza de 95 % y un margen de error de 5 %, en una poblacién de tamafio
desconocido, lo que resulté un tamafio de muestra de 385 perros, sin embargo, la poblacion del
albergue solo llegé a 230 caninos.

Toma de muestra

Se tomd una muestra de heces directa del recto de cada animal de manera aséptica.
Cada muestra se depositd en bolsa hermética identificada con el numero y/o nombre del animal.
Las muestras se trasportaron en refrigeracion (4 °C) al Laboratorio de Parasitologia de la Unidad
de Diagnostico del rancho “Torre6n del Molino” de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
de la Universidad Veracruzana, para su procesamiento.

Recoleccion de datos

Se aplicé una encuesta general y una individual, para determinar las variables de estudio
en los perros como edad, sexo, diagndstico previo de parasitosis, tratamiento, frecuencia de
consulta, episodios de enfermedad y habitos de limpieza.

Técnicas diagnésticas

Se utilizaron las técnicas coproparasitoscopicas siguiendo la metodologia citada por Coles
et al. (1992), McMaster, Flotacion (solucion de cloruro de sodio) y Faust modificada con sulfato
de Zinc al 33 %, segun lo establecido por Leventhal & Cheadle (1992), para la observacién de la
presencia de quistes de Giardia spp.

La diferenciacion entre Uncinaria sp., y Ancylostoma spp. se realizé por medio de
morfometria (Uppal et al., 2017; Bowman et al., 2021)

Analisis estadistico

Los datos de las encuestas se capturaron en una hoja de calculo Excel (Microsoft) y se
analizaron con estadistica descriptiva a través del programa STATA (Statacorp) version 14.0, se
determiné la prevalencia y la asociaciéon causal con X2 (Thrusfield, 2005).
Resultados y Discusién

La Tabla 1, muestra que 37/230 perros fueron positivos a Trichuris spp., con una frecuencia

de 16 % (Confidense Interval (Cl) 95 % 11.5-21.4). Respecto al sexo de los animales, la frecuencia
fue distinta en hembras y machos con el 18.1 % (CI95 % 12.0-25.8) y 13.2 % (CI95 % 7.2-
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21.6) de forma respectiva. En relacién con la edad, se observd que el grupo de animales >49
meses presentaron la mayor frecuencia con el 26.3 % (CI195 % 9.1-51.2) y la menor se presento
en el grupo de 13-24 meses con 8.0 % (CI95 % 2.6-17.8). Los perros de raza pura fueron los
que representaron la mayor frecuencia de Trichuris spp. con el 18.3 % (CI95 % 12.2-26.0) en

comparacion con los criollos.

Tabla 1. Frecuencia de Trichuris spp. en perros del albergue de
Jamapa, Veracruz, con relacion al sexo, edad y raza, por la técnica
de Flotacion con Cloruro de Sodio.

Variable “n” Positivos Frecuencia (%) *CI95 % X2 P
Sexo
Hembra 132 24 18.1 12.0-25.8 1.007 0.316
Macho 98 13 13.2 7.2-21.6
Edad (meses)
6-12 70 12 171 9.1-28.0 5.053 0.282
13-24 62 5 8.0 2.6-17.8
25-36 65 12 18.4 9.9-30.0
37-48 14 3 214 4.6-50.7
>49 19 5 26.3 9.1-51.2
Raza
Pura 131 24 18.3 12.1-26.0 1.124 0.289
Criolla 99 13 13.1 7.1-21.4
Total 230 37 16.0 11.5-21.4

*95 % CI (95 % Confidence Interval), X? (Chi square), p (<0.05)
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La Tabla 2, muestra que 68/230 perros resultaron con presencia de Giardia spp., con una
frecuencia de 19.5 % (CI95 % 13.7-25.9). De acuerdo con el sexo de los animales, la frecuencia
presentd poca variacién, las hembras con el 28.7 % (CI195 % 21.2-37.3) y los machos 30.6 %
(C195 % 21.6-40.7). Con relacién a la edad, se observo que el grupo de animales de 6-12 meses
presentaron la mayor frecuencia con el 60 % (CI95 % 47.5-71.5) y en el grupo de 37-48 meses
fueron nulos los resultados con 0.0 % (IC95 % 0-23.1). En cuanto a la raza de los perros; los
criollos presentaron una mayor presencia de Giardia spp. con un 32.3 % (CI95 % 23.2-42.4).

Tabla 2. Frecuencia de Giardia spp. en perros del albergue de Jamapa,
Veracruz con relacion al sexo, edad y raza, por la técnica de Faust.

Positivos
Variable “n” Frecuencia (%) *Cl95 % X? P
Sexo
Hembra 132 38 28.7 21.2-37.3 0.089 0.764
Macho 98 30 30.6 21.6-40.7
Edad (meses)
6-12 70 42 60.0 47.5-71.5 48.89 0
13-24 62 15 241 14.2-36.7
25-36 65 9 13.8 6.5-24.6
37-48 14 0 0.0 0-23.1
>49 19 2 10.5 1.3-33.1
Raza
Pura 131 36 27.4 20.0-35.9 0.634 0.426
Criolla 99 32 323 23.2-42.4
Total 230 68 19.5 13.7-25.9

*95 % CI (95 % Confidence Interval), X?(Chi square), p (<0.05)
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La Tabla 3, sefala que 65/230 perros resultaron con presencia de Strongyloides spp., con
una frecuencia de 28.2 % (CI95 % 22.5-34.5). Con relacion al sexo de los animales, la presencia
en hembras y machos fue muy similar. En cuanto a la edad, el grupo de animales de 37-48 meses
resultaron con la mayor presencia de 35.7 % (CI95 % 12.7-64.8). Respecto a la raza, los criollos

y los de raza pura presentaron una prevalencia igual con un 28.2 % (CI95 % 20.7-36.7).

Tabla 3. Frecuencia de Strongyloides spp. en perros del albergue de Jamapa, Veracruz, con

relacion al sexo, edad y raza, por la técnica de Flotacion con Cloruro de Sodio.

Variable “n” Positivos Frecuencia (%) *Cl195 % X? P
Sexo
Hebra 132 37 28.0 20.5-36.5 0.008 0.928
Macho 98 28 28.5 19.8-39.5
Edad (meses)
6-12 70 12 171 9.1-28.0 6.242 0.182
13-24 62 21 33.8 22.3-47.0
25-36 65 21 32.3 21.2-45.0
37-48 14 5 35.7 12.7-64.8
>49 19 6 315 12.5-56.5
Raza
Pura 131 37 28.2 20.7-36.7 0 0.995
Criolla 99 28 28.2 19.6-38.2
Total 230 65 28.2 22.5-34.5

*95 % CI (95 % Confidence Interval), X2 (Chi square), p (<0.05)
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Tabla 4. Frecuencia de Uncinaria spp. en perros del albergue de
Jamapa, Veracruz, con relacion al sexo, edad y raza, por la técnica
de Flotaciéon con Cloruro de Sodio.

Positivos
Variable “n” Frecuencia (%) *Cl95% X? P
Sexo
Hembra 132 49 37.1 28.8-45.9 0.746 0.387
Macho 98 31 31.6 22.6-41.8
Edad (meses)
6-12 70 28 40.0 28.4-52.4 3.424 0.49
13-24 62 24 38.7 26.6-51.9
25-36 65 20 30.7 19.9-43.4
37-48 14 3 214 4.6-50.7
>49 19 5 26.3 9.1-51.2
Raza
Pura 131 46 35.1 26.9-43.9 0.014 0.903
Criolla 99 34 34.3 25.0-44.5
Total 230 80 34.7 28.3-41.6

*95 % CI (95 % Confidence Interval), X2 (Chi square), p (<0.05)
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En la Tabla 5, se muestra que 132/230 perros resultaron con presencia de Toxocara
spp., con una prevalencia de 57.3 % (CI95 % 50.7-63.8). Con base al sexo de los animales, la
prevalencia en hembras fue de 55.3 % (CI195 % 46.4-63.9) y en machos 60.2 % (CI95 % 49.8-
69.9). Respecto a la edad, el grupo de animales de 37-48 meses obtuvieron la mayor prevalencia
con un 78.5 % (CI95 % 49.2-95.3). En cuanto a la raza; los criollos presentaron una mayor

presencia de Toxocara spp. con un 58.5 % (CI195 % 48.2-68.3).

Tabla 5. Frecuencia de Toxocara spp. en perros del albergue de
Jamapa, Veracruz, con relacion al sexo, edad y raza, por la técnica

de Flotacion con Cloruro de Sodio.

Positivos
Variable “n” Frecuencia (%) *Cl95 % X? P
Sexo
Hembra 132 73 55.3 46.4-63.9 0.552 0.457
Macho 98 59 60.2 49.8-69.9
Edad (meses)
6-12 70 42 60.0 47.5-711.5 4.116 0.391
13-24 62 36 58.0 44.8-70.4
25-36 65 33 50.7 38.0-63.3
37-48 14 11 78.5 49.2-95.3
>49 19 10 52.6 28.8-75.5
Raza
Pura 131 74 56.4 47.5-65.1 0.101 0.750
Criolla 99 58 58.5 48.2-68.3
Total 230 132 57.3 50.7-63.8

*95 % CI (95 % Confidence Interval), X2 (Chi square), p (<0.05)
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En la Tabla 6, se muestra que 188/230 perros resultaron con presencia de Ancylostoma spp.,
con una frecuencia de 81.7 % (CI95 % 76.1-86.5). De acuerdo con el sexo de los animales, la
frecuencia fue similar para hembras y machos con el 81.8 % (CI95 % 74.1-87.9) y 81.6 % (C195 %
72.5-88.7) respectivamente. Con relacion a la edad, se observé que el grupo de animales de 6-12
meses presentaron la mayor frecuencia con el 90 % (C195 % 80.4-95.8) y la menor se presento
en el grupo de 25-36 meses con 69.2 (C195 % 56.5-80.0). Para la raza de los animales, los criollos
presentaron mayor presencia de Ancylostoma spp con el 87.8 % (CI95 % 79.7-93.5)

Tabla 6. Frecuencia de Ancylostoma spp. en perros del albergue de
Jamapa, Veracruz con relacién al sexo, edad y raza, por la técnica de
Flotacién con Cloruro Sodio.

Variable “n” Positivos Frecuencia *Cl95 % X2 P
(%)
Sexo
Hembra 132 108 81.8 74.1-87.9 0.001 0.971
Macho 98 80 81.6 72.5-88.7

Edad (meses)

6-12 70 63 90 80.4-95.8 12.18 0.016
13-24 62 54 87 76.1-94.2
25-36 65 45 69.2 56.5-80.0
37-48
14 12 85.7 57.8-98.2
>49 19 14 73.6 48.7-90.8
Raza
Pura 131 101 77 68.9-83.9 4.389 0.036
Criolla 99 87 87.8 79.7-93.5
Total 230 188 81.7 76.1-86.5

*95 % CI (95 % Confidence Interval), X2 (Chi square), p (<0.05)

Revista Bio Ciencias 11, e1753 10



Reyes-Sandoval et al., 2025.

ISSN 2007-3380

La Tabla 7, incluye a todos los parasitos gastrointestinales analizados, representando
que 227/230 perros resultaron positivos y con una frecuencia de 98.7 % (CI95 % 97.2-100). En
cuanto al sexo de los animales, las hembras obtuvieron una prevalencia de 98.4 % (CI95 %
96.40-100) y los machos 98.98 % (CI95 % 96.99-100). Con respecto a la edad, el grupo de 6-12
meses mostraron una mayor prevalencia con 97.1 % (CI95 % 93.2-100). Con relacion a la raza,
los criollos presentaron una prevalencia de 98.9 % (C195 % 97.2-100).

Tabla 7. Frecuencia general de perros positivos Giardia spp.,

Ancylostoma spp., Uncinaria spp., Trichuris spp., Toxocara spp. y

Strongyloides spp. del albergue de Jamapa, Veracruz, con relaciéon
al sexo, edad y raza.

Variable “n” Positivos Frecuencia (%) *Cl95% X? P
Sexo

Hembra 132 130 98.4 96.40-100 0.008 0.928

Macho 98 97 98.98 96.99-100

Edad (meses)

6-12 70 68 97 1 93.2-100 48.027 0
13-24 62 61 98.3 95.2-100

25-36 65 65 100 100-100

37-48 14 14 100 100-100

>49 19 19 100 100-100

Raza

Pura 133 131 98.5 96.4-100 1.561 0.211
Criolla 97 96 98.9 96.9-100

Total 230 227 98.7 97.2-100

*95 % CI (95 % Confidence Interval), X2 (Chi square), p (<0.05)

Las prevalencias descritas para los diferentes parasitos gastrointestinales aqui reportados
varian considerablemente acorde distintos factores como la region estudiada, poblacion
muestreada, situacion socioecondmica, técnicas diagndsticas utilizadas, estado de salud de
los individuos considerados, entre otros. A continuacioén, se discuten los resultados en orden de
aparicion en las Tablas.
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De acuerdo con un estudio similar al presente, realizado en la comunidad de Medellin,
Veracruz, México, en el que también analizaron perros de refugio, obtuvieron cinco especies
de endoparasitos, entre las cuales T. vulpis presentd prevalencia de 18.8 %; relacionando las
parasitosis con factores como edad, raza, sexo y el contacto con gatos, ya que el 100 % de los
perros que estuvieron en contacto con gatos dieron positivo a T. vulpis (Alvarado-Esquivel et
al., 2015); por otra parte, en el estado de Durango, México, se reporté un 4 % para T. vulpis en
perros domiciliados y sin hogar, siendo este el Unico parasito con potencial zoonético encontrado
en animales con domicilio (Aguillén-Gutiérrez et al., 2021). En otro estudio realizado en Armenia,
Colombia; obtuvieron una prevalencia de 4.3 % en T. vulpis (Giraldo., et al., 2005); por lo tanto,
T. vulpis es uno de los parasitos mas reportados en estudios similares, ya sea en animales con o
sin hogar, cobrando relevancia su capacidad zoondtica.

Por otra parte, se menciona que T. vulpis puede ser subdiagnosticado debido al ciclo
biolégico, pudiendo estar migrando en el momento del muestreo, otra razéon seria la técnica
diagnéstica utilizada, razén por la cual algunos autores recomiendan el uso de técnicas de
concentracién por centrifugacion (Traversa, 2011)

En otro sentido, la giardiasis es una de las principales infecciones gastrointestinales que
impactan la salud publica mundial, esta enfermedad esta relacionada principalmente con pobres
habitos de higiene e interaccién con animales infectados; en América Latina, Africa y Asia cerca
de 200 millones de personas sufren esta enfermedad y surgen aproximadamente 500 000 nuevos
casos reportados cada afo (Godinez-Galaz et al., 2019; Tarqui-Terrones et al., 2019).

Una investigacion realizada por Vasilopulos (2007) reportd una prevalencia general
de giardiasis que varia entre 5y 15 %, inferior a la encontrada en este estudio. Sin embargo,
no debemos perder de vista que los animales aqui analizados pertenecen a un albergue con
sobrepoblacién y sin un plan de medicina preventiva bien establecido, lo que puede explicar la
superior frecuencia en el albergue de Jamapa, Veracruz.

En China, un metaanalisis mostré una prevalencia general de Giardia spp. del 11 %,
con diferencias dependiendo de la region geografica y del afio en cuestidon; sumado a esto, una
significativa variabilidad en los resultados acordes a las técnicas utilizadas (Zhao et al., 2022). Por
otra parte, se ha demostrado que los perros son una importante ruta de diseminacion de Giardia
spp. para otros mamiferos y humanos a través de agua o incluso areas de recreacion, enfatizado
desde hace afios la gran necesidad de controlar la enfermedad en humanos y animales (Godinez-
Galaz et al., 2019).

Por otra parte, una de las especies mas importantes del género Strongyloides es S.
stercolaris por su potencial zoonético, se dice que entre 100 y 370 millones de personas son
afectadas por este parasito y laenfermedad que causa se considera desatendida; la strongyloidiasis
€s mas comun en caninos jovenes, en los que puede generar diferente signologia, la cual esta
principalmente asociada al estado inmunoldgico y a padecimientos prexistentes, a nivel mundial
en caninos se establecio una prevalencia del 6 % y del 2 % para Norteamérica, mostrando mayor
presencia en animales de la calle y de albergues (Eslahi et al., 2022).
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Un estudio realizado en Colombia donde el objetivo era hallar helmintos intestinales; se
encontré que Strongyloides spp. tuvo un 4.0 % (Giraldo et al., 2005). Mas recientemente, en una
provincia italiana, se analizaron 272 muestras de perros para detectar S. stercolaris, 6 animales
resultaron positivos, uno de ellos fue domiciliado y los otros 5 pertenecientes a un albergue,
saltando a la vista que el primero de estos fue adoptado tiempo atras de un albergue (Paradies
et al., 2017). En el norte de México, recientemente, no se reporto la presencia de Strongyloides
spp. en los perros analizados (Aguillon-Gutiérrez et al., 2021). Es notorio que en los estudios
realizados donde se menciona a Strongyloides spp. los animales de las calles o pertenecientes a
refugios son los que presentan mayor presencia de estos parasitos.

De manera semejante, U. stenocephala se encuentra entre los principales helmintos
que parasitan el sistema digestivo de los perros presentes en los refugios, en estos lugares,
gracias a la elevada poblacion, la presencia de heces y la falta de areas pavimentadas, ademas
de las condiciones de temperatura y humedad elevadas generan un ambiente 6ptimo para la
rapida eclosién y desarrollo de larvas que pueden facilmente parasitar a toda la poblacion, estas
ventajas son también compartidas con otros parasitos del género Ancylostoma que también tiene
la facultad de penetrar a través de la piel de sus hospedadores (Raza et al., 2018), entre las
presentaciones clinicas de la uncinariosis tenemos la cutanea que puede ser confundida con
muchas otras afecciones cutaneas, sin embargo, debe ser tomada en cuenta dependiendo de la
zona geografica donde nos encontremos (Chu et al. 2013).

En un estudio se llevé a cabo en Canada, obtuvieron resultados inferiores de 0.4 % de
prevalencia para U. stenocephala (Gaunt & Carr 2011). En otro estudio en Veracruz, México por
Alvarado-Esquivel et al., (2015), obtuvieron una prevalencia de 42.6 % con perros de albergue,
demostrando una presencia similar a la encontrada en este estudio. Por el contrario, en el trabajo
de Aguillon-Gutiérrez et al., (2021) no fue reportada la presencia de Uncinaria spp.

Por otro lado, un estudio reciente menciona prevalencias para Toxocara canis entre 0 y 90
%, atribuyendo la alta presencia ademas de las variables inherentes al animal como edad, sexo,
raza, estado inmunoldgico, etc. o condiciones climatoldgicas, a las caracteristicas socioculturales
de cada lugar considerado (Ketzis et al., 2020). Diversos estudios se han llevado a cabo en
México obteniendo también una amplia variacién en las prevalencias que tienen que ver mas con
las condiciones propias de los animales, el medio y las personas que con las caracteristicas del
parasito (Vélez-Hernandez et al.,2014; Alvarado-Esquivel et al., 2015).

En este sentido, haciendo referencia a las capacidades de Toxocara spp., el total de las
localidades de muestreo incluyendo, parques y aceras presentaron contaminacion con heces
de perros infectados, mostrando proporciones que van del 1 al 80 %, la primera en Yucatan y la
segunda en Ciudad de México con diferente viabilidad de los huevos encontrados (Ketzis et al.,
2020).

En el presente estudio se encontré con una prevalencia de 60 % en los perros de 6-12

meses; no obstante, el grupo que tuvo una mayor prevalencia fue los de 37-48 meses con 78.5
%; es bien conocido que las diferentes formas de infeccion juegan un papel determinante en los
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resultados asociados con la edad (Rodriguez-Vivas et al., 2011; Romero-Nufiez et al.,2013; Raza
etal., 2018).

Asi mismo, se menciona que en el Caribe la prevalencia de Ancylostoma spp. no ha
variado a lo largo del tiempo, tampoco se encontr6 diferencia significativa con respecto a los
animales con o sin duefio y se estipula que debido a que han existido perros que deambulan
libres por todo el caribe el suelo ha sido altamente contaminado, aumentando la posibilidad de
exposicion, infeccion o reinfeccidn; las prevalencias descritas para Ancylostoma spp. van desde
el 20 al 90 % (Kim et al., 2022).

Por otro lado, se reporté una prevalencia de 12 % en caninos sin hogar en el norte de
México, con un clima seco (Aguillén-Gutiérrez et al., 2021), mientras que, en Armenia, Colombia,
se presentd una prevalencia de 13.9 % en Ancylostoma spp. (Giraldo et al., 2005), en comparacién
a la prevalencia obtenida en este estudio que fue de un 81.7 % que concuerda totalmente con
lo reportado por Alvarado-Esquivel et al., (2015) de 88 %. Las condiciones climatolégicas de las
islas del Caribe y Colombia son muy similares a las de este estudio y las de Medellin en el estado
de Veracruz (Alvarado-Esquivel et al., 2015), pero muy lejanas a las caracteristicas del estudio
del norte de México, ya que esa region se caracteriza por presentar un clima arido o semiarido
(Aguillon-Gutiérrez et al., 2021). Lo antes mencionado demuestra que es de suma importancia
implementar los programas de desparasitacién canina en los animales de compafiia en este caso
los caninos, para asi disminuir la presencia de helmintos intestinales.

Segun estudios en el Oriente Antioqueno, Colombia; las prevalencias de endoparasitos
alcanzaron los 72.1 %, siendo de mayor relevancia Uncinaria stenocephala, Ancylostoma caninum
y Trichuris vulpis (Sierra-Cifuentes et al., 2014). Mientras que, en el albergue del municipio de
Jamapa, Veracruz se obtuvo una prevalencia de 98.7 %; siendo Ancylostoma spp., la de mayor
prevalencia en el analisis obtenido con un resultado de 81.7 %.

La contaminacién con heces caninas son un importante problema de salud publica gracias
al riesgo de transmision de enfermedades zoondticas parasitarias ya que no solo las personas
que tienen mascotas estan expuestas, sino todas las personas que se encuentren dentro de esa
zona geografica. Se estima que en la Ciudad de México cada dia se pulverizan en el ambiente al
menos cinco toneladas de heces de perros con dueios que no tienen la cultura o precaucion de
levantar los desechos de su mascota (Aguillén-Gutiérrez et al., 2021).

Ya es bien conocido que los resultados y diferencias entre los hallazgos reportados a
nivel internacional son gracias a la temporada del afio, las caracteristicas del ambiente como
humedad y temperatura, la cantidad de muestras colectadas y analizadas, edad de los animales,
ademas de las técnicas empleadas; amén de las caracteristicas socioculturales y econémicas
del pais o regién estudiada. Se ha documentado que en zonas con dificil acceso a la informacién
y con bajo nivel socioeconémico los problemas seran mas severos. Asimismo, es conocido que
en los albergues las prevalencias siempre son las mas altas reportadas debido principalmente la
falta de higiene a causa de la escasez de recursos econdmicos y a la alta densidad de poblacién
manejada, problemas nutricionales y demas factores que aumentan la problematica (Rodriguez-
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Vivas et al., 2011; Ruvalcaba 2012; Alvarado-Esquivel et al., 2015; Trasvifia-Mufioz et al., 2017;
Garcia-Hinojosa et al., 2018; Ketzis et al., 2020; Zhao et al., 2022).

Conclusiones

Se observé la presencia de parasitos gastrointestinales Ancylostoma spp., Toxocara
spp., Uncinaria spp., Strongyloides spp., Giardia spp. y Trichuris spp. en las heces de los perros
que habitan el albergue de Jamapa, Veracruz y se determiné que existe una alta frecuencia de
parasitosis en la poblacion canina de este albergue.

Recomendaciones

Es necesario desarrollar un sistema de control parasitario acorde a las necesidades de
cada refugio/albergue y contar con las medidas pertinentes para reducir la transmision de todo tipo
de enfermedades, tomando en cuenta las condiciones econdémicas, poblacionales y geograficas
de cada érea.

Ademas, es importante continuar con este tipo de estudios que permitan conocer el
estado de salud que guarda la poblacion de mascotas domiciliadas y no domiciliadas. Tomando
en consideracion que, en algunas ocasiones muchas de ellas son dadas en adopcién y se
integraran al seno de una familia. Por lo que, asegurando el estado de la salud de las mascotas,
se coadyuva en preservar la salud publica y con ello se disminuira la presencia de algunas de las
enfermedades zoondticas.

Finalmente, es necesario implementar normativas que ayuden a mejorar la situacion de
los animales en este tipo de situaciones con el fin de reducir el hacinamiento, el maltrato y el
sufrimiento animal.
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